
ͳΔ஥ؒ΁ͷΞυόΠスʹࡀ�5
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ͱگԋ　脊਷損ইͷ発ੜঢ়ߨ
　　　日ຊ脊਷ো֐ҩֶձͷࣾձత໾ׂ
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65歳になる仲間へのアドバイス

介護保険の 強要はできません
介護保険を申請せず

� 障害福祉サービスの継続を主張できます

知ってほしいこと

65歳問題とは……
　障害者総合支援法（ҎԼɿ૯߹ࢧԉ๏）ͷ
ো֐෱ࢱαーϏスͳͲΛར༻͍ͯ͠Δোऀ֐
͕ɺ�5ࡀΛܴ͑ΔࠒʹͳΔͱ۠ࢢொଜ࣏ࣗମ
ͷ୲౰՝͔Βʮհޢอݥͷਃ੥Λ͢ΔΑ͏
ʹʯͱͷ࿈བྷ͕͖·͢ɻ͜Ε͸૯߹ࢧԉ๏第
̓৚ʹʮհޢอݥ༏ઌʯنఆ͕͋Δ͔ΒͰ͢ɻ
　͜ͷ第̓৚͸ʮཱࣗࢧԉڅ෇͸ɺհޢอݥ
๏ͷنఆʹΑΔհڅޢ෇ͷ͏ཱͪࣗࢧԉڅ෇
ʹ૬౰͢Δ΋ͷΛड͚ɺຢ͸ར༻͢Δ͜ͱ͕
Ͱ͖Δͱ͖͸ͦͷݶ౓ʹ͓͍ͯ行Θͳ͍ʯͱ
ମ͸ɺ࣏ࣗͯ͠ʹڌఆ͓ͯ͠Γɺ͜ΕΛࠜن
հޢอݥͷର৅ͱͳͬͨোऀ֐ʹ੍౓Ҡ行Λ
Ί͖ͯ·͢ɻٻ

介護保険になると毎月１万５千円の利用
料が…、量も質も減る？
ԉ๏্ͷαーϏࢧ߹Ͱར༻͖ͯͨ͠૯·ࠓ　
スར༻ྉ͸ɺࢢຽ੫ඇ՝੫ੈଳͷ৔߹ແྉͰ
͢ɻ（͜Ε͸োࢧཱࣗऀ֐ԉ๏ҧݑૌু౳ͷ
ӡಈ͕উͪऔͬͨ੒ՌͰ͢）
　ͱ͜Ζ͕�5ࡀʹͳΓɺ࣏ࣗମͷཁ੥Λͦͷ
··ʮӏವΈʯʹͯ͠ɺհޢอݥ΁Ҡ行ͯ͠
͠·͏ͱɺᶃར༻ྉׂ͕̍ʙ３ׂෛ୲΁ͱҰ
΋ར༻ྉͷʹݥอޢ௓Ͷ্͕Γ·͢ɻհʹؾ

ࢢ）΋௿͍ϥϯΫ࠷໔੍౓͕͋Γ·͕͢ɺݮ
ຽ੫ඇ՝੫ੈଳ）Ͱ΋ຖ月̍ສ̑ઍԁͷ্ݶ
ֹʹͳΓ·͢ɻ
　·ͨɺᶄར༻Ͱ͖ΔαーϏスͷྔ（ؒ࣌਺
౳）΍࣭（಺༰ͷ੍ݶɾར༻ࡉ͕ؒ࣌੾Εʹ
ͳΔͳͲ）͕ ௿Լ͠ɺඇৗʹ͍࢖ʹ͘͘ͳΓɺ
͞Βʹ͸ɺᶅं͍͢΋ϨϯλϧʹͳΔͳͲɺ
ෛ୲૿ͱڅ෇཈੍͕͜ىΓ·͢ɻ
　͜͏ͨ͠૯߹ࢧԉ๏ͱհޢอݥͷ੍౓ͷໃ
६（੍྆౓ͷҧ͍͸࣍දΛࢀর）ʹର͠ɺԬ
ͷҠ行（ਃݥอޢͷઙాୡ༤͞Μ͸ɺհࢁ
੥）Λڋ൱ͨ͠ͱ͜ΖɺԬࢢࢁ͸͢΂ͯͷ
αーϏスΛଧͪ੾Γ·ͨ͠ɻઙా͞Μ͸ɺ͜
ͷ੍౓͸͍ͯͬޡΔͱࡋ൑ʹૌ͑ɺࡋ൑ॴ͸
ʮԬࢢࢁͷ΍Γํ͸ʠҧ๏ʡͰ͋Δʯͱઙా
͞Μͷૌ͑Λ認Ί·ͨ͠ɻ
　͜ͷΑ͏ʹɺ੍྆౓ʹ͸ҧ͍͕͋Γɺো֐
ऀ͕Ұ཯ʹհޢอݥ΁Ҡ行ͤ͞ΒΕΔͱɺ͜
Ε·Ͱͷੜ͕׆੒Γཱͨͳ͘ͳΔ৔߹͕͋Γ
·͢ɻ΋͠΋ɺհޢอݥ΁ͷҠ行ʹೲಘͰ͖
ͳ͍৔߹͸ɺ͋ͳͨࣗ਎͕հޢอݥΛਃ੥͠
ͳ͍͜ͱɺো֐෱ࢱαーϏスͷܧଓΛͯ͠ཉ
͍͜͠ͱΛ行੓ʹҙࢥද໌͢Δඞཁ͕͋Γ·
͢ɻͰ͸ɺͲ͏͢Ε͹Α͍ͷ͔͖͍ͯݟ·
͠ΐ͏ɻ

提言・障害者の65歳問題について考える

　本誌２月号で、65歳問題が大阪府支部より提言されました。この課題に取り組ん
でいる「全国肢体障害者団体連絡協議会」のパンフレットを参考に、あらためて問
題を整理し、正確な情報を得て、「今まで通り障害者福祉を使いたい」という要望
を実現して、充実した地域生活を継続していきたいものです。
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運動の成果をみんなのものに！

継続を求める根拠
　հޢอݥʹ͸Ҡ行ͨ͘͠ͳ͍ɻࢲ΋ো֐෱
͍ͯͬࢥଓͯ͠ཉ͍͠ɻͦ͏ܧαーϏスΛࢱ
ͯ΋ɺ行੓͕認Ίͯ͘ΕΔ͔ෆ҆ɺͱͷ੠͸
͋Γ·͢ɻ͔͜͠͠ͷؒͷӡಈʹΑͬͯɺࣗ
ମͷରԠΛม͑ͤ͞Δ੒Ռ͕͋Γ·͢ɻ࣏ͦ
Ε͕ઙాૌুͰ͢ɻ

浅田訴訟全面勝利！判決確定の意味
　ઙాୡ෉͞Μ͸ɺʮ�5ࡀʹͳΔલʹհޢอ
αーϏスΛड͚Δͱׂ̍ෛ୲͕発ੜ͠ɺ年ݥ
ۚ฻Β͠Ͱ͸ੜ׆Ͱ͖ͳ͘ͳΔɻ·ͨɺ௕࣌
ؒͷϔϧύーར༻͕Ͱ͖ɺ֎ग़ઌ΍॓ധͷࢧ
ԉ΋Ͱ͖Δʠॏ౓๚໰հޢʡͷΑ͏ͳαーϏ
ス͸հޢอݥʹ͸ͳ͍ͨΊɺࠓͷੜ͕׆Ұม
ͯ͠͠·͏ͷͰɺো֐෱ࢱαーϏスΛܧଓͰ
͖ͳ͍͔ʯͱԬࢢࢁʹ૬ஊ͠·ͨ͠ɻ
৘͸ཧ༝ʹͳΒͳ͍ʯͱࣄతࡁܦ͸ɺʮࢢ　
ͯ͠հޢอݥΛਃ੥͢ΔΑ͏఻͚͑ͨͩͰɺ
·ͱ΋ʹઙా͞Μͷঢ়گ΋ฉ͔ͣհޢอݥͷ
આ໌΋͠·ͤΜͰͨ͠ɻ（ࡋ൑ͷաఔͰ໌Β
͔ʹͳͬͨ͜ͱͰ͢）
　ઙా͞Μ͸ɺհޢอݥͷਃ੥Λ͠ͳ͔ͬͨ
ͨΊɺ�5ࡀʹͳͬͨͱͨΜʹো֐෱ࢱαーϏ
スΛશ໘తʹΧοτ͞Ε·ͨ͠ɻ͜ͷ͜ͱΛ
ෆ෰ͱͯ͠ࡋͨ͜͠ى൑͕ઙాૌুͰ͢ɻ̑
年ʹ΋ٴͿࡋ൑Ͱ໌Β͔ͱͳͬͨ͜ͱ͸ɺԬ

Βͷ通஌΋ಡΜͰ͓Β͔ࠃͷ੹೚ऀ͸ɺࢢࢁ
ͣɺઙా͞Μʹ͸ϘϥϯςΟΞ͕͍Δ͔Β
αーϏスΛଧͪ੾ͬͯ΋ߏΘͳ͍ͱͯ͠ॲ෼
ΛԼͨ͠ͱ͍͏࣮ࣄͰͨ͠ɻ

Ͱ行͖ɺ̍৹ɾ̎৹ͱ΋ઙా·ࡋߴ൑͸ࡋ　
͞Μͷશ໘উૌɻ̎৹൑ܾͰ͸Ԭ߇͕ࢢࢁૌ
Λஅ೦ͨͨ͠Ί201�年12月ʹ൑ܾ͕֬ఆ͠·
ͨ͠ɻ
　֬ఆͨ͠൑ܾͰ͸ɺઙా͞Μݻ༗ͷ࿦఺෦
෼ͱհޢอݥͱোऀ֐෱ࢱͱͷద༻ؔ܎ʹؔ
͢Δ෦෼ͱ͕͋Γ·͕͢ɺ͜ͷ൑ܾཧ༝Ͱॏ
ཁͳ෦෼͸ɺ
　１、�障害者総合支援法と介護保険法では目

的が異なる
　２、一律な介護保険優先ではない
　３、�国は７条の優先原則廃止を約束してい

る
　４、�経済的理由は、個別の事情で介護保険

優先をしない理由にあたる
ͷ̐ͭͰ͢ɻͭ·Γʮ૯߹ࢧԉ๏第̓৚ʹհ
༏ઌʯͰ͸ͳ͍͜ͱΛ໌֬ʹ൑அͨ͠ݥอޢ
ͷͰ͢ɻ͜Ε͸�5ࡀʹͳΔશࠃͷ஥ؒʹ΋౰
ͯ͸·Δ͜ͱͰ͋Γɺ࣏ࣗମ͕োऀ֐ͷҙ޲
Λແͯ͠ࢹհޢอݥ΁੍ڧతʹҠ行͢Δ͜ͱ
͸Ͱ͖ͳ͍͜ͱʹͳΓ·͢ɻ͜͏ͨ͠ࡋ൑ॴ
ͷʠଠޑ൑ʡΛେ͍ʹ׆༻ͯ͠ɺো֐෱ࢱ
αーϏスͷܧଓར༻Λओு͠·͠ΐ͏ɻ

トピックス

65歳になる前
でもALSや関
節リウマチ等
の14の病気に
ついては「特
定疾患」とし
て強制的に介
護保険が適用
されます。
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そもそも厚労省も強制移行は
� 求めていません！

　もともと厚労省は、障害者の介護保険
移行に関しては、本人の事情を丁寧に聞
き対応するよう以下の通知を出していま
す。
　（障害者）の心身の状況やサービス利
用を必要とする理由は多様で…あること
から…、一律に当該介護保険サービスを
優先的に利用するものとはしないことと
する。（通知「自立支援給付と介護保険
制度との適用関係等について」）�※中略は
…で表記
　この通知も活用して自治体に継続を迫
る根拠にしましょう。ただし、厚労省は
上記の通知を出しながら第７条は継続し
ており保険優先も強調しています。この
姿勢が現場に混乱を招いており正してい
く必要があります。

継続された事例／愛知の上田さんの場合

あれもこれもヘルパー・妻に
支えられ「社会生活」がある。
　ઙాૌু͕ఏૌ͞Εͨ201�年̕月Λ͖͔ͬ
͚ʹͯ͠ɺࢲ΋հޢอݥʹ͸Ҡ行ͤͣɺো֐
෱ࢱαーϏスͷܧଓΛٻΊΔӡಈ͕͕޿Γ·
ͨ͠ɻҎԼʹྫࣄΛ঺հ͠·͢ɻ

֐োݝͰ͸ɺ2015年̕月３日Ѫ஌ࢢ԰ݹ໊　
ձ（ѪٞڠརΛकΔ࿈བྷݖͱ׆ͷੜ（ࣇ）ऀ

োڠ）ͱͷ࠙ஊͷதͰɺোࢧ֐ԉ՝՝௕͔Β
ͷਃ੥Λ͠ͳ͍ݥอޢ໰୊ʹ͍ͭͯʮհࡀ�5
͔Βͱͯͬݴɺଧͪ੾Δ͜ͱ͸͠ͳ͍ʯʮඇ
ਓಓతͳ͜ͱ͸͠ͳ͍ʯͱͷճ౴͕͞Ε·͠
ͨɻ
　͜ͷճ౴Λड͚ɺ2015年10月1�日ɺॏ౓๚
໰հࡀ�5͕ؒظڅࢧޢͷલʑ日10月�0日Ͱ੾
ΕΔ͜ͱ͔Βɺߋڅࢧ৽खଓ͖ΛؚΊࢲͱѪ
োࣄڠ຿ہͰ۠໾ॴͱ࠙ஊ͠·ͨ͠ɻͦͷ݁
Ռɺ૯߹ࢧԉ๏ʹΑΔॏ౓๚໰հޢΛҾ͖ଓ
͖ར༻Ͱ͖Δ͜ͱʹͳΓ·ͨ͠ɻͨͩ͠ߋ৽
ͷखଓ͖Λ౰ॳ͸ຖ月ɺࠓͰ΋̎Χ月ʹ̍౓
行Θͳ͚Ε͹ͳΓ·ͤΜɻ（通ৗɺ૯߹ࢧԉ
๏ͷܾڅࢧఆؒظ͸̍年Ͱ͢）

࡞͸ηϧϑϓϥϯ（ࣗ෼ͰέΞϓϥϯΛࢲ　
੒͢Δ͜ͱ）Ͱॏ౓๚໰հޢΛ月��0.5ؒ࣌
৽ʯ͕ଓߋ΋ʮ̎Χ月ࠓΕ͍ͯ·͢ɻ͞څࢧ
͍͓ͯΓɺਃ੥ͷࡍɺ۠໾ॴ૭ޱͰʮհޢอ
঑Λ͏͚·͕͢ɺקΛར༻͍ͯͩ͘͠͞ʯͱݥ
͸ʮμϝͰ͢ΑωʯͰऴΘΓɺਃ੥ॻΛۙ࠷
୅චͯ͘͠Ε·͢ɻ
ͷΑ͏ྫࣄଓܧॳͷ࠷͕ࢲ಺Ͱ͸ࢢ԰ݹ໊　
Ͱ͢ɻࢲͷ஌ΔൣғͰ͸ɺͦͷޙɺ̐ਓ͕ܧ
ଓਃ੥͠ɺ認ΊΒΕ͍ͯ·͢ɻҰਓ͕੠Λ্
͛ɺ行੓ʹ認Ί͢͜͞ͱʹΑͬͯɺಉ͡໰୊
Λ๊͑Δ஥ؒʹ͛޿Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ行੓
ʹԲ͢Δඞཁ͸͋Γ·ͤΜɻ୲౰ऀͱͷ΍Γ
ͱΓ͕ෆ҆ͳ৔߹͸ɺ਎ۙͳ෱ऀ܎ؔࢱ΍ӡ
ಈஂମͳͲʹ૬ஊ͠·͠ΐ͏ɻ
ࢧ΋Ͱ͖Δൣғͷ૬ஊɾڠোࢶࠃશͪͨࢲ　
ԉΛ͍ͯ͠·͢ɻ

役所に手紙を出しましょう
　հޢอݥͷར༻ਃ੥Λͤͣɺো֐෱ࢱͷܧ
ଓΛر๬͢Δ৔߹͸ɺࢢ（۠ொଜ）΁ࣗ෼ͷ
ҙࢥΛ఻͑·͠ΐ͏ɻͦͷࡍɺޱ಄Ͱ఻͑Δ
͜ͱ͕ۤखͳਓ΍ɺਅҙ͕͏·͘఻ΘΔ͔Ͳ
͏͔ෆ҆ͳਓ͸खࢴΛग़͠·͠ΐ͏ɻ
　ҎԼ͸ҰྫͰ͢ɻհޢอݥ΁ͷҠ行ਃ੥͕
͖ͨͱ͖ʹ͸ɺ͜ΕΛॅΜͰ͍Δ࣏ࣗମͷো
දࣔΛࢥଓͷҙܧग़ͤ͹ɺʹޱ՝ͷ૭ࢱ෱֐
ͨ͜͠ͱʹͳΓ·͢ɻ（˞日෇Λ๨Εͳ͍Α
͏ʹ）
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� 2020年〇〇月○○日
○○市長様

� ○○市〇〇町1︲2︲3
� 〇川　〇子　　
� （195＊年○月〇日生）

　障害者総合支援法の
 サービス継続について　

　私はまもなく65歳になりますが、今の
まま障害者総合支援法のサービスを利用
したいので連絡します。
　なぜなら、現在利用しているサービス
が、これまで通りの内容や時間で利用で
きなくなる心配があるからです。
　また、私は現在市民税非課税世帯のた
め利用料の負担はありませんが、介護保
険に移行すると毎月１万５千円の負担に
なります。少ない収入の中でこれ以上生
活を切り詰めることはできません。ます
ます社会参加が遠のいてしまいます。
　以上のとおり継続を希望していますの
で、サービスの利用が途切れることの無
いようにしてください。

※これらの情報提供をうけ、全脊連各地
域で、これから続く者と現状に困難を抱
える者とが、新たな課題に取り組んでい
きたいです。

すでに介護保険に移行している人へ
̍�ɺ΋͏͢ͰʹհޢอݥʹҠ行͍ͯ͠Δ͚Ε
Ͳ΋ɺ΍ͬͺΓೲಘͰ͖ͳ͍ͱ͍͏ਓ͸ɺ
Ұ౓࣏ࣗମʹ૬ஊ͢Δํ๏΋͋Γ·͢ɻࣗ
αーϏスࢱ෱֐౓ɺো࠶ମʹΑͬͯ͸ɺ࣏
ʹ໭ͨ͠ͱ͍͏έース΋গ਺Ͱ͕͋͢Γ·
͢ɻ͖͋ΒΊͣʹૌ͑Δ͜ͱͰಓ͕։͚Δ
৔߹΋͋Γ·͢ɻ
̎�ɺ�5ࡀҎ্ͷհޢอݥར༻ऀෛ୲ͷ෷͍໭
͍͠ΘΏΔɺ�5ࡀ໰୊ͷେ͖ͳ໰୊͸ॅຽ
੫ඇ՝੫ͷਓͷࣗݾෛ୲͕̌ԁ͔Βׂ̍ෛ
୲ʹͳΔ͜ͱͰ͢ɻӡಈ΍ࡋ൑ͳͲͷӨڹ

Ͱɺ201�年̐月Ҏ߱ͷར༻ྉΛʮ（৽）ߴ
ֹো֐෱ࢱαーϏス౳څ෇අʯͱͯ͠෷͍
໭͞ΕΔ੍౓͕Ͱ͖·ͨ͠ɻ
　�　͔͠͠ɺ͜ͷڅ෇Λड͚ΔͨΊʹ͸̑ͭ
ͷཁ݅͢΂ͯʹ֘౰͠ͳ͚Ε͹ͳΒͣɺ͜
ͷΑ͏ͳ͍͠ݫཁ݅Λͳ͘͠ɺ͢΂ͯͷਓ
ɻ͢·͍ͯͬ࢒ΔΑ͏ʹ͢Δ՝୊͕͑࢖͕
ͨͩɺ͖ΘΊͯෆे෼ͳ੍౓Ͱ͋ͬͯ΋ɺ
֘౰͢Ε͹ར༻ྉෛ୲Λܰͤ͞ݮΔ͜ͱ͕
Ͱ͖·͢ɻ֤࣏ࣗମͷোऀ֐෱ࢱ୲౰՝ʹ
໰͍߹Θ͍ͤͯͩ͘͞ɻ
＜給付対象要件＞
　ᶃ��5ࡀ·Ͱʹݪଇ̑年ؒɺډ୐հޢ（ϗー
Ϝϔϧϓ）ɾॏ౓๚໰հޢɾੜ׆հޢ
（σΠαーϏス）ɾ୹ظೖॴ（γϣーτス
ςΠ）ͷ͍ͣΕ͔ͷܾڅࢧఆΛड͚͍ͯ
ͨ͜ͱ

　ᶄࢢ�ொଜຽ੫ඇ՝੫ੈଳ·ͨ͸ੜ׆อޢड
ऀڅ

　ᶅোࢧ֐ԉ۠෼̎Ҏ্Ͱ͋ͬͨ͜ͱ
　ᶆ��5ࡀʹୡ͢Δ·Ͱʹհޢอڅݥ෇Λड͚
͍ͯͳ͍͜ͱ

　ᶇ�հޢอݥʹҠ行ޙɺཁհ̍ޢҎ্Ͱ͋Δ
͜ͱ

問合せ
　全国肢体障害者団体連絡協議会
　　〒₁₆₉︲₀₀₇₂　�東京都新宿区大久保₁︲₁︲₂

富士一ビル４F
　　TEL.₀₃︲₃₂₀₇︲₅₆₃₇　FAX.₀₃︲₃₂₀₇︲₅₆₂₈
メール　ｚｅｎｋｏｋｕ︲ｓｈｉｓｈｏｋｙｏ＠ｓｈｏｇａｉｓｈａ．ｊｐ
ホームページ　ｈｔｔｐ：⊘⊘ｓｈｏｇａｉｓｈａ．ｊｐ⊘
　　　　　　　ｚｅｎｋｏｋｕ︲ｓｈｉｓｈｏｋｙｏ⊘
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脊髄損傷の発生状況と
 日本脊髄障害医学会の社会的役割

脊髄再生と脊損発生状況シンポジウム

講師　徳島大学病院リハビリテーション部
　　　　　　　教授　加藤　真介　氏
 その１　　 文責　編集部

講　演

　օ͞Μ͜Μʹͪ͸ɺಙౡେֶපӃͷՃ౻Ͱ
͍͟͝·͢ɻ͍ͭ΋શ脊࿈୅දཧࣄͷେᖛ͞
Μʹ͸͔ͳΓ͓ੈ࿩ʹͳ͓ͬͯΓ·ͯ͠ɺେ
ᖛ͞Μ͕ւ֎Λඈͼն͍ͬͯΔͱ͖ʹɺԿճ
͔͝Ұॹ͍͍ͤͯͨͩͨ͜͞ͱ͕͋Γ·͢ɻ
ඈ行ػͷதͰؾΛࣦͬͨͱ͖ʹɺػ಺Ϋϧー
͔ΒྡΓʹ࠲Εͱ͔͍ΘΕͨ͜ͱ΋͋Γ·͢
͠ɺ͍ͩͿ͔͘ݹΒͷ͓෇͖߹͍Ͱ͢ɻ
　ͦ΋ͦ΋͕ࢲେᖛ͞Μͱ͓෇͖߹͍͢ΔΑ
͏ʹͳͬͨͷ͸ɺҪܗઌੜɺࢲͷࢣঊʹ౰ͨ
ΔͷͰ͚͢ΕͲ΋ɺ日ຊ脊਷ো֐ҩֶձͷॳ
୅ཧࣄ௕Ͱ͍Βͬ͠Ό͍·͢ɻͦͷํ͕େᖛ
͞Μͨͪɺ͞ऀױΜͱֶձΛίωΫτɺͭͳ
͍ͩɺҰ൪࠷ॳͷํͩͱ͏ࢥͷͰ͢ɻͦΕҎ
߱ɺҪܗઌੜͷఋࢠͱ͍͏͜ͱͰɺͣͬͱ͓
෇͖߹͍͍͍͍ͤͯͨͩͯ͞·͢ɻେᖛ͞Μ
ʹɺҪܗઌੜͷ͓ผΕͷձʹདྷ͍͍ͯͨͩͯɺ
͓࿩Λ͍͍ͯͨͩͨ͜͠ͱ͕͍͟͝·͢ɻ

ҩֶձͷৗ೚ཧ֐ɺ日ຊ脊਷োࡏݱ͸ɺࢲ　
͢·Γ͓ͯ͠࠵Λ͓ͯ͠Γ·ͯ͠ɺຊ日։ࣄ
ֶձͷձ௕΋͓ͯ͠Γ·͢ɻ日ຊ脊਷ো֐ҩ

ֶձͱ͍͏ͷ͸ɺࡍࠃ脊਷ֶձͷ͍Θ͹日ຊ
෦Έ͍ͨͳ΋ͷͰ͢ͷͰɺͦ͜Β΁Μͷྺࢧ
ɻ͢·͍ࢥ΋ؚΊͯগ͓͠࿩͕Ͱ͖Ε͹ͱ࢙
　͜Ε͸ϗーϜϖーδͰɺࠓճɺʮݪ఺ճؼʯ
ͱ͍͏ςーϚΛ͚ͭͨͷ͸ɺօ͞Μ͝ଘ͡ͷ
Α͏ʹɺࡳຈҩେֶͰ࠶ੜҩྍͷスςϛϥο
Ϋ஫ͷ͕࢝ݧ࣏·Γ·ͨ͠͠ɺͦΕ͔ΒܚԠ
େֶͷ̞ＰＳ΋·΋ͳ͘ྟচ͕࢝ݧࢼ·Γ·
͢ɻ͜ͷ࣌ʹɺ΍͸Γ脊਷損ইͷํͷྍ࣏ͷ
ຊͱ͍͏ͷΛɺ๨Εͯ͸͍͚ͳ͍ͷͰ͸ͳج
͍͔ͱɻͰ͔͢Β͜͏͍͏ςーϚΛ͚ͭ·͠
ͨɻ

मΛݚ͸ΠΪϦスͷ脊਷損ইηϯλーͰࢲ　
ड͚·ͨ͠ɻΠϯάϥϯυͱ΢Σーϧζͷࠃ
Δখ͞ͳொϛουϥϯυʹ͋Γ·͢ɻ͋ʹڥ
脊ࡍࠃ΋Β͍ͬͯΔઌੜํͰ͢ɻͯ͑ڭ͕ࢲ
਷ֶձͷ̐୅͙Β͍લͷཧࣄ௕Ͱ͠ΐ͏ɻࠓ
日΋ಛผߨԋͰΠΪϦス͔Βग़ԋ͍ͯͨͩ͠
͍͍ͯ·͢ɻ
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　脊਷損ইͷ͍ݹ࿩ɺօ͞ΜΑ͘͝ଘ͔͡ͱ
·͍ࢥɺগ͠ৼΓฦͬͯΈ͍ͨͱ͕͢·͍ࢥ
͢ɻ

　˖�　͜Ε͸ɺݹ୅Τδϓτͷύϐϧスจॻ
ͷதͷҰͭͰ͢ɻʮΤυ΢Οϯɾスϛス
ͷύϐϧスจॻʯͱ͍͏΋ͷͰ͢ɻݩل
લ25ੈلͰɺͦͷ౰࣌ͷ֎ইʹؔ͢Δه
͍ͭʹɺͦͷதʹ脊௣ͷ֎ই͕ͯͬ͋ࡌ
ͯ͸̒ྫ͔͠ͳ͍ɻ۩ମతʹ͸͜͜ʹ͋
ΔΑ͏ʹ̒ྫͷ্͔Β３ஈ໨ͱ̑ஈ໨ͷ
̎ྫ͕ɺ͍ΘΏΔ脊਷損ইͰ͢ɻ͘͜ڻ
ͱʹɺ΄Μͱਖ਼֬ͳਆܦ঱ঢ়ͷ͕͋ࡌه
Γ·͢ɻʮ࣋ଓੑͷຄىʯͱ͍͏ͷ͸脊
਷損ইͷ༧ޙෆྑͷҰͭͷ৅௃Ͱ͚͢Ͳ
΋ɺ͜͏͍͏ͷ͕ॻ͔Ε͍ͯͯɺ݁࿦ͱ
ͯ͠͸ʮ࣏ͤͳ͔ͬͨʯͱɻ͜Ε͕ݹ୅
ΤδϓτͷࡌهͰ͢ɻ

　˖�　ͦͷͬͣޙͱྺ࢙ΛԼ͕͖ͬͯ·͢
ͱɺ༗໊ͳʮτϥϑΝϧΨーͷઓ͍ʯɻ
ωϧτϯఏಜ͕スϖΠϯͷແఢୂ؋ʹ
উͬͨͷͰ͢ɻωϧτϯఏಜ͸࣮͸͜ͷ
τϥϑΝϧΨーͷઓ͍Ͱ๢͘ͳ͍ͬͯ·

͢ɻྡͷધ͔Βమ๒ͰܸͨΕ·ͨ͠ɻ౰
ඈΜͰ͘Δ͕ۄͷమ๒͸ɺͨͩͷమͷ࣌
Β͍͠Ͱ͚͢ΕͲ΋ɺͲ͏΋ͦΕ͕౰
ͨͬͯɺ͔ڳΒԼͷ͢΂ͯͷྗɺ͕֮ײ
ͳ͘ͳΔɻͦΕͰɺै͍ͯ͠܉Δҩࢣ͸
ʮԿ΋্ͯࠩ͛͠͠ΒΕΔ͜ͱ͸͋Γ·
ͤΜʯͱ͍ͬͨͱ͍͏ه࿥͕͋Γ·͢ɻ
डই̎ޙ年ͷࢮ๢཰͕�0ˋɻʮ͢ྍ࣏΂
͖පଶͰ͸ͳ͍ʯͱ第ೋੈ࣍քେઓ·Ͱ
͸͍ΘΕ͍ͯ·ͨ͠ɻ

　˖�　ͱ͜Ζ͕第ೋੈ࣍քେઓͷதࠒʹͳͬ
ͯɺΞϝϦΧͰ͸ϞϯϩーઌੜɺΠΪϦ
スͰ͸͜ͷ༗໊ͳάουϚϯઌੜ͕ɺ脊
਷損ইͷྍ࣏๏Λ։࢝͠·͢ɻ۩ମతʹ
͸ɺ「脊髄損傷を治療する医師は一つの
分野の専門家ではなくて、患者の必要と
するすべての分野に通じてなければいけ
ない」ɻแׅతྍ࣏ͱ͍͏͜ͱΛ͍ݴ·
͢ɻ

　˖�　ղ๤ͷ໛ࣜਤͰ͚͢Ͳ΋ɺຆͲͷଁث
͸ਆܦͷࢧ഑Λड͚͍ͯ·͢ɻͭ·Γ脊
਷͕ো͞֐ΕΔͱɺ͍Ζ͍Ζͳଁثͷো
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Γ·͢ɻ͔ͩΒͦͷ͜ͱΛͪΌ͜ى͕֐
Μͱ認ࣝͯ͠ɺҩࢣ͸ྍ࣏ʹ౰ͨΒͳ͚
Ε͹͍͚ͳ͍ɻ͜Ε͕แׅతͳྍ࣏ͱ͍
͍·͢ɻ

　˖�　গ͠લͷΦースτϥϦΞͷσーλͰ
͢ɻෆ׬શຑᙺͷਓ͸ੜ໋తͳ༧ޙ͸΄
ͱΜͲ݈ৗͷํͱมΘΒͳ͍ɻର（ͭ
͍）ຑᙺͰ΋ɺϑϥϯέϧͷ̘ʵ日ৗత
ʹา͚ͳ͍ͱ͍͏ํʹͳΔͱɺ΍͸Γଟ
গམͪ·͢ɻͰ΋ࢶ࢛ຑᙺͷਓͰ͢ͱେ
ମ�5ࡀɺ݈ৗ࣌ʹରͯ͠�5ˋ͙Β͍ͱ͍
͏σーλ͕͋Γ·͢ɻͨͩɺࢮ๢཰ׂ̔
ͱ͍͍ͬͯͨ࣌୅͔Βେ͖ͳҧ͍Ͱ͢ɻ
日ຊͰ΋࿑ಇऀ݈߁෱ஂۀࣄࢱͷσーλ
͕͋ͬͯɺ͜Εʹඖఢ͢ΔΑ͏ͳ஋͕ग़
͍ͯ·͢ɻ

　˖�　ͯ͞ɺࡍࠃ脊਷ֶձ（*OUFSOBUJPOBM�
4QJOBM�$PSE�4PDJFUZ）ɺͦͷલ͸ࡍࠃύ
ϥϓϨδΞҩֶձͱ͍͍ͬͯͨͷͰ͢ɻ
͜Ε͸ͲͷΑ͏ͳܦҢͰͰ͖͔ͨͱ͍͏
͜ͱΛগ͠͝આ໌͠·͢ɻ

　༗໊ͳάουϚϯઌੜ͕脊਷損ইηϯλー
ΛΦοΫスϑΥーυͷۙ߫ʹͭ͘ΒΕ͍ͯ·
ͨ͠ɻͦΕ͕19��年Ͱ͢ɻͲ͏ͯ͠19��年͔
ͱ͍͍·͢ͱɺ͍ΘΏΔϊϧϚϯσΟー্
཮ɺ̙σーͰ͢ɻେ཮ʹ΋͏Ұճ࿈߹͕ࠃਐ
ɻͦ͜Ͱ͸ଟ͘ͷ脊਷損ই͕発ੜ͍ͯ͘͠߈
͢ΔͰ͋Ζ͏ͱɻ
　脊਷損ইͷํͨͪ͸ɺઌ΄Ͳ΋͍ͬͨΑ͏
ʹɺ͜Ε·Ͱ͸օ͞Μ๢͘ͳ͍ͬͯͨΘ͚Ͱ
͢ɻͰ͔͢Βɺͦ͏͍͏ํͨͪΛԺ΍͔ʹݟ
ૹΔͨΊʹɺυーόーւ͔ڦΒͦ͏ԕ͘ͳ͍
ΦοΫスϑΥーυۙ߫ɺඇৗʹ͖Ε͍ͳॴͰ

͢ɻͦ͏͍͏ॴʹͭ͘·ͨ͠ɻࠓͰ͍͏ʮϗ
スϐスʯΈ͍ͨͳɺͦ͏͍͏֮ײͰͭ͘ΒΕ
·ͨ͠ɻスτーΫϚϯσϰΟϧපӃͰ͢ɻ

　άουϚϯઌੜ͸ɺυΠπ͔Βಀ͖͛ͯͨ
ϢμϠਓͷ೴ਆܦ֎ՊҩɻάουϚϯઌੜ͸
ͦΕʹ଱͑ΒΕͳͯ͘ɺͲ͏͍͏͜ͱͰऀױ
͞Μ͕๢͘ͳ͍ͬͯ͘ͷ͔ͱ͍͏ͷΛɺపఈ
తʹࡍͨ͑ߟʹɺઌ΄Ͳग़ͨΑ͏ͳʮ߹ซ঱
Λ๷͙ʯͱ͍͏͜ͱͰɺඇৗʹྑ͍੒੷͕ग़
ͤΔͱ͍͏͜ͱΛূ໌͞Ε·ͨ͠ɻ
　ͦͷҰ؀Ͱɺ͍Ζ͍ΖͳスϙーπେձΛ࢝
ΊͨͷͰ͢ɻ19��年̓月ϩϯυϯΦϦϯϐο
Ϋͷ։ظ࣌࠵ʹ߹ΘͤͯΞーνΣϦーେձΛ
ͨ͠ͷ͕ॳΊͯͰ͢ɻͦΕͰɺ脊਷損ইηϯ
λーͷྍ࣏੒੷͕ඇৗʹૉ੖Β͍͠ͱ͍͏͜
ͱͰɺ͍Ζ͍ΖͳࠃɺϤーϩού΍ΞϝϦΧ
͔ΒɺֶݟʹདྷΔΑ͏ʹͳΓ·͢ɻֶݟʹདྷ
ͨઌੜ͕ͨͪͦΕͧΕͷͯͬؼʹࠃ脊਷損ই
ηϯλーΛͭͬͯ͘ɺͦΕͰスϙーπ΋Ϧϋ
ϏϦςーγϣϯͷҰ؀ͱͯ࢝͠ΊΔΑ͏ʹͳ
Γ·ͨ͠ɻ
　ͦ͏ͨ͠ΒɺスτーΫϚϯσϰΟϧපӃͰ
΍͍ͬͯΔスϙーπେձʹࢀՃͤͯ͘͞Εͱ
͍͏࿩ʹͳͬͯɺͰ͖ͨͷ͕ࡍࠃスτーΫϚ
ϯσϰΟϧήーϜͱ͍͏΋ͷͳͷͰ͢ɻͤͬ
͔͘ू·͍ͬͯΔͷ͔ͩΒɺͪΌΜͱҩֶత
ͳ࿩΋͠·͠ΐ͏ͱ͍͏͜ͱͰͰ͖ͨͷ͕͜
ͷࡍࠃ脊਷ֶձͱ͍͏ஂମͰ͢ɻ
　օ͞Μ͝ଘ͡ͷΑ͏ʹ͜ͷࡍࠃスτーΫϚ
ϯσϰΟϧήーϜͱ͍͏ͷ͕ύϥϦϯϐοΫ
ʹ発ల͍ͯͬͨ͠Θ͚Ͱ͢ɻ
� （続く）
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　災害時　

避難ためらわないで
大震災教訓に　感染予防を

　৽ܕίϩφ΢Πϧスײછ঱ͷྲྀ行Ͱɺ֐ࡂ
೦͞Ε͍ͯΔɻݒછ͕ײͷආ೉ॴͰͷूஂ࣌
ͨͩɺආ೉ॴͰΠϯϑϧΤϯβ΍ϊϩ΢Πϧ
スͷूஂײછ͕͋ͬͨ౦日ຊେ਒ࡂͷࡍʹ
΋ɺ͖ͪΜͱײછ੍ޚΛ͢Ε͹֦େΛ཈͑Β
Εͨɻઐ໳Ո͸ɺे෼ͳ४උΛͭͭ͗ٸɺ४
උ͕ؒʹ߹Θͳͯ͘΋֐ࡂ発ੜ࣌ʹ͸ආ೉ͱ
ආ೉ऀड͚ೖΕΛͨΊΒ͏΂͖Ͱ͸ͳ͍ͱڧ
ௐ͍ͯ͠Δɻ

▽柔軟な対応
　ආ೉ॴͷ໰୊Ͱ͸̐月ɺ಺ֳ෎΍ްੜ࿑ಇ
লͳͲ͔Β通஌͕ग़͞Εͨɻཁ఺͸ᶃ可ೳͳ
׆Γଟ͘ͷආ೉ॴ։ઃᶄϗςϧ΍ཱྀؗͷݶ
༻ɺ਌ੰ΍༑ਓ୐΁ͷආ೉΋ݕ౼ᶅखચ͍ͳ
Ͳجຊతରࡦᶆे෼ͳؾ׵ɺスϖースͷ֬อ
ʕͳͲͩɻͨͩ۩ମࡦ͸ݸʑͷݱ֐ࡂ৔ɺආ
೉ॴͷࣄ৘Ͱେ͖͘ҧͬͯ͘Δɻ
͸ʮट（ֶޚછ੍ײ）तڭखҩେؠ࣎Ҫࡩ　
౎ݍͳͲͰ͸ଟ਺ͷආ೉ॴ֬อ΋可ೳͩΖ͏
͕ɺͲ͜Ͱ΋Ͱ͖Δͱ͸ݶΒͣɺॊೈͳରԠ
ఠ͢ΔɻࢦΊΒΕΔʯͱٻ͕

　ආ೉ࠂקϨϕϧʹԠͯ͡ආ೉ઌΛม͑Δߟ
͑͸Ұݟ߹ཧత͕ͩɺࠂקͷλΠϛϯάΛૣ
Ίɺࣔࢦ಺༰Λे෼ʹ఻͑Δ͜ͱͰʠ݁Ռͱ
ͯ͠ʡࡏ୐ආ೉΍෼ࢄආ೉ʹͳΔͷ͕࣮ݱతɻ
ॅຽʹબ୒ͷ༨஍͕ͳ͍ͷʹɺආ೉ઌΛٻΊ
ͯ͞·Α͏͜ͱ͕͋ͬͯ͸ͳΒͳ͍ɻ
છͷ༗ײʯͱஅΓͭͭɺݟࢲҪ͞Μ͸ʮࡩ　
ແͰආ೉ऀΛڋ൱͢Δͷ͸໌Β͔ʹޡΓͩͱ
࿩͢ɻʮແ঱ঢ়ऀʹ΋ආ೉ॴӡӦऀʹ΋ɺײ
છऀ͕જΉ可ೳੑ͸͋ΔɻͦΕΛ๨Εͯ͸ͳ
Βͳ͍ʯ

▽生きる教訓
　ආ೉ॴͰ͸൒͹੍ڧతʹूஂ͕ܗ੒͞Εɺ
Δ͖ى͕֐ࡂછϦスΫ͸͍Θ͹໋॓తͩɻײ
લʹ४උ͢Δͷ͕ཧ૝͕ͩɺͦΕҎલͰ΋ɺ
可ೳͳݶΓͷײછରࡦΛੵΈॏͶɺ૬ରతʹ
ϦスΫΛԼ͛Δ౒ྗ͕ٻΊΒΕΔͱ͍͏ɻ
ײڥɺ日ຊ؀ޙͷࡂҪ͞Μ͸౦日ຊେ਒ࡩ　
છֶձͷݕ౼ҕһ௕ͱͯ͠ɺඃࡂ஍Ͱͷʮײ
છ੍ޚϚωーδϝϯτͷखҾ͖ʯΛऔΓ·ͱ
ΊͨɻखҾ͖͸ɺײછ؅ཧͷ஫ҙ఺ͱͯ͠
ʮखࢦͷਗ਼ܿʯʮۭؒॅډͷਗ਼૟ʯʮચ୕ʯʮഇ
΋มΘޙɻʮίϩφҎͨ͛ڍ物ͷॲཧʯΛغ
Βͳ͍ɻதͰ΋खࢦͷਗ਼ܿ͸جຊதͷجຊʯ
ͱࡩҪ͞Μɻେ਒ࡂͷ܇ڭ͸ࠓ΋༗ޮͩɻ
　ຊདྷ͸ॅډΛ૝ఆ͍ͯ͠ͳ͍ެຽؗ΍ମ
ҭؗͳͲͷආ೉ॴͰ͸ʮ৯ࣄͱચ୕Λ֎஫ʯ
ʮτΠϨ͝ͱʹスλοϑ഑ஔʯʮ৸চͷִؒΛ
̼̍Ҏ্ɺͰ͖Ε͹࢓੾ΔʯͳͲΛਪ঑͢Δɻ
੾Γ͸ΧーςϯͳͲͰ͸ਗ਼૟͕೉͘͠ɺද࢓
໘͕১͖औΕΔૉ͕ࡐద੾ɻपғͷਓ͕ମௐ
ෆྑʹؾ෇͘ʮݟकΓػೳʯΛ損ͳΘͳ͍Α
͏ɺࣨݸԽͤ͞ͳ͍ͷ͕͍͍ɻີด͢Ε͹׵
΍͍͢ɻ͖ىෆྑ΍೤த঱΋ؾ
　ආ೉ॴ։ઃޙ͸ɺ͜͏ͨ͠ରࡦʹͳ͓վળ
͢΂͖఺͸ͳ͍͔ɺͰ͖Δ͚ͩૣ͘ײછ੍ޚ
νーϜͷ೿ݣΛཁ੥͠ɺνΣοΫ͢Δ΂͖ͩ
ͱͨ͠ɻ

▽孤立の危うさ
Γํͱࡏͷආ೉ͷޙҪ͞Μ͸ɺίϩφҎࡩ　
ͯ͠Α͍͘ΘΕΔʮंதധʯʮࣗ୐଴ػʯʹ
Δɻʮઈରʹବ໨ͱ·Ͱ͸͍ͯ͡ײΛ͞͏ة
છϦスΫΛԼ͛ΔͨΊʹɺ৽ײͳ͍͕ɺ͑ݴ
ͨͳϦスΫΛ૿΍͢खஈ͸औΔ΂͖Ͱ͸ͳ
͍ɻؔ֐ࡂ࿈͑૿͕ࢮΔڪΕ΋͑ߟΒΕΔʯ
　ྫ͑͹ंதധͰ͸ɺࡩҪ͞Μ͸ݸਓతͳܦ
έースΛ஌͍ͬͯͨ͠ࡂͱͯ͠ं͝ͱඃݧ
ΔɻंͰආ೉͢Δ͜ͱࣗମͷੑݥة΍ɺ͍ڱ
ं಺ͰମΛಈ͔͞ͳ͍͜ͱʹΑΔΤίϊϛー
Ϋϥス঱ީ܈ͷڪΕ΋ࢦఠ͞Ε͍ͯΔɻ
　·ͨɺࣗ୐଴ػͰ͸ɺ୭͕Ͳ͜ʹ͍Δͷ
͔ɺආ೉ऀͷ೺Ѳ͕೉͘͠ͳΓɺඃݽ͕ऀࡂ
ཱ͔͠Ͷͳ͍ɻ
　ʮͦ΋ͦ΋ɺࣗ୐΍ं͕҆શͳ৔ॴͰ͋Δ
͜ͱɺ͕ͦ҆͜શͰ͋Γଓ͚Δ͜ͱΛɺ୭͕
؅ཧͰ͖ΔͩΖ͏͔ʯͱٙ໰Λఄ͍ͯ͠Δɻ
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薬いくつ飲んでいますか？
注意喚起の冊子公開

ප͕͋ͬͯෳ਺࣋Ͱ͸ɺ͞·͟·ͳऀྸߴ　
ͷༀΛҿΉਓ͕ଟ͍ɻ੡ༀձࣾͳͲͰͭ͘Δ
ʮ͘͢Γͷదਖ਼ٞڠ༺࢖ձʯͱ日ຊ੡ༀۀ޻
ܒձ͸ɺͦ͏ͨ͠৔߹ͷ஫ҙ఺Λղઆ͢Δڠ
発ࢠ࡭ʮ͋ͳͨͷ͘͢Γ　͍ͭ͘ҿΜͰ͍·
͔͢ʁʯ（ळԼխ߂౦ژେڭत؂म）Λ࡞੒ɺ
΢ΣϒαΠτͰެදͨ͠ɻ
ͳΔͱༀΛ෼ղ͢ΔʹྸߴΑΔͱɺʹࢠ࡭　
؊ଁ΍ମ֎ʹഉग़͢Δਛଁͷಇ͖͕ऑ͘ͳ
Δɻ·ͨༀͷ種ྨ͕૿͑Δͱ૬ޓʹӨ͠ڹ߹
͏͜ͱ΋͋Γɺޮ͖ա͗ͨΓɺޮ͔ͳ͔ͬͨ
Γɺ෭࡞༻͕ग़΍͘͢ͳͬͨΓ͢Δͱ͍͏ɻ
　ҰํͰ75ࡀҎ্ͷऀྸߴͷׂ̐͸ɺ̑種ྨ
Ҏ্ͷༀΛ࢖༻ɻ̒種ྨҎ্ʹͳΔͱ෭࡞༻
Λ͢͜ىਓ͕૿͑Δͱͷσーλ΋ใ͞ࠂΕͯ
͍Δɻ
　ͦ͏ͨ͜͠ͱΛ๷͙ͨΊʹࢠ࡭͸·ͣɺ͍
ͭ΋ͱҧ͏ମௐʹ஫ҙ͢Δ͜ͱΛ͛ڍʮ;Β
͖ͭɾΊ·͍ʯʮ৯ཉ௿Լʯʮ຾ؾʯʮ物๨Εʯ
ͳͲΛྫࣔͨ͠ɻ
ΕͯݱͳΔ঱ঢ়͕ʹؾௐ͍ͯ͠Δͷ͸ɺڧ　
΋ɺࣗݾ൑அͰউखʹༀΛ΍ΊͨΓݮΒͨ͠
Γ͠ͳ͍͜ͱɻٸʹ΍ΊΔͱපঢ়͕ѱԽͨ͠
ΓɺࢥΘ͵෭࡞༻͕ग़ͨΓ͢Δ͜ͱ͕͋Γɺ
঱ঢ়ʹؾ෇͍ͨΒ·ͣҩࢣ΍ༀࢣࡎʹ૬ஊ͢
ΔΑ͏ٻΊ͍ͯΔɻ૬ஊͷࡍ͸ɺ͍͔ͭࠒΒ
ͲΜͳ঱ঢ়͕ݱΕͨͷ͔ɺؾʹͳΔ঱ঢ়ʹͭ
͍ͯϝϞ͓ͯ͘͠ɻҿΜͰ͍Δༀ͸΋ͪΖ
Μɺར༻͍ͯ͠Δ݈߁৯඼΍αϓϦϝϯτͷ
৘ใ΋఻͑ΔΑ͏קΊ͍ͯΔɻීஈ͔Β͓ༀ
खாΛҰ࡭ʹ·ͱΊ͓ͯ͘͜ͱ΋େ੾ͩͱ͍
͏ɻ

ＤＮＡワクチン治験を開始

　େࡕେ発ͷϕϯνϟーۀاʮΞϯδΣスʯ
͸ɺ͜ͷ΄Ͳ৽ܕίϩφ΢Πϧスʹର͢Δ
%/"ϫΫνϯͷݧ࣏Λ։࢝ɻ
　͜ͷϫΫνϯͷૅجΛͨͬ࡞େࡕେେֶӃ
ͷ৿ԼཽҰڭत（Ҩ఻ֶྍ࣏ࢠ）͸ɺੈքͷ
ϫΫνϯ։発ͷঢ়گʹ͍ͭͯʮࠓɺ1�0Λ௒
͑ΔϫΫνϯ͕ग़͍ͯΔɻ͜ͷ͏ͪݧ࣏ʹ
ೖͬͨͷ͕໿10͋ΓɺΘΕΘΕ͸े਺൪໨ʹ
ͳΔʯͱ࿩͢ɻ
　ϫΫνϯͷ種ྨʹ͸͍͔ͭ͋͘Δ͕ɺ࣏ࠓ
ೖ͍ͬͯΔ΋ͷͷଟ͘͸΢ΠϧスϕΫʹݧ
λーϫΫνϯͱ֩ࢎϫΫνϯ（%/"ϫΫν
ϯͱ3/"ϫΫνϯ）ͱ͍͏ɻ
ʮΘΕΘΕͷ͸ϓϥスϛυͱݺ͹ΕΔ؀ঢ়
%/"Λ͏࢖%/"ϫΫνϯɻ΢ΠϧスͷҨ఻
Θ࢖΢Πϧスࣗମ͸ݪɺප͍࢖৘ใ͚ͩΛࢠ
ͳ͍ɻൺֱత҆શੑ͕͘ߴɺ୹͍ؒظͰ࡞Ε
Δͷ͕ಛ௃ʯ
　ͲͷϫΫνϯ΋৽ܕίϩφ΢Πϧスͷ֪ͷ
スύΠΫ෦෼ͷ୿നΛମ಺Ͱ࡞Δ఺͸ಉ͡ɻ
　ʮϓϥスϛυ%/"ϫΫνϯ͸ɺ͞·͟·
ͳݪ߅ʹ༰қʹରԠͰ͖ɺطʹༀ඼ͱͯ͠࢖
ΘΕ͍ͯΔͷͰ҆શੑ͕͍ߴɻ੡଄ؒظ΋୹
͘ɺେྔੜ࢈΋可ೳɻҰൠతͳഓཆࢪઃͰ࡞
Δ͜ͱ͕Ͱ͖ɺ500ᶩͰ̍ສਓ෼͕̎िؒͰ
ͷࡎΕΔɻ年಺ʹ20ສਓ෼֬อͰ͖Δʯ੡࡞
҆શੑʹ༏Εɺ௕ظอଘ΋可ೳͱ͍͏ɻ

セルフヘルスケア
情　報
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トピックス トピックス

在宅の障害者、居場所は
　「家族依存」限界

行政の支援不可欠
　৽ܕίϩφ΢Πϧス͸ɺࡏ୐Ͱ฻Β͢ো֐
ऀͷࢧԉΛ८Δ՝୊Λු͖ூΓʹͨ͠ɻਓͱ
ͷ઀৮੍͕͞ݶΕΔதɺՈ଒͸ॏ͍ෛ୲Λ๊
ͷऀ֐છͨ͠৔߹ʹোײɺࣗ෼ཱ͕͠ݽͯ͑
৔ॴ͸Ͳ͏ͳΔ͔ͱෆ҆΋ืΒͤΔɻʮՈډ
଒ґଘʯʹ͸ݶք͕͋Γɺ行੓ͳͲʹΑΔࢧ
ԉଶ੎ͮ͘Γ͕ෆ可ܽͩɻ

▽籠城
　ʮײછͷڪාɺઌ͕͑ݟͳ͍ෆ҆ɺ೑ମత
ͳෛ୲Ͱ͠ΜͲ͔ͬͨʯɻॏ͍ো֐ͷ͋Δ௕
உါ໻͞Μ（1�）ͷհޢΛଓ͚Δҵ৓ͭ͘ݝ
͹ࢢͷࠜرݩඒ͞ࢠΜ（�2）͸ɺࣄٸۓଶએ
Λ͜͏ৼΓฦΔɻ׆Լͷੜݴ
　ৗ࣌հޢΛඞཁͱ͠ɺࢎૉٵೖ΍̍日�0ʙ
�0ճ΄ͲͷͨΜٵҾͳͲͷҩྍతͳέΞ΋ཁ
͢Δɻಛผࢧԉֶߍ͸͠ߍٳɺσΠαーϏス
΋ར༻Ͱ͖ͣʮ2ؒ࣌�ɺՈ଒հޢʯʹؕͬ
ͨɻͨΜٵҾʹ͏࢖ফಟӷ͕ਚ͖͔͚ͨظ࣌
΋͋ͬͨɻ
　୹ظೖॴͷड͚ೖΕΛܧଓͨ͠ࢪઃ͸͋ͬ
ͨɻ͕ͩɺॏ঱৺਎োࣇ֐ɾऀࢪઃʮͭ͹͞
੩Ԭʯ（੩Ԭࢢ）ͷઙ໺ҰܙҩࢣʹΑΔͱɺ
ར༻ऀଆͷײછϦスΫΛ͠ॗྀࣗͯ͠ߟɺࣗ
୐ʹʮ᝷৓ঢ়ଶʯʹͳΔέース͕ଟ͔ͬͨͱ
͍͏ɻ
　ઙ໺ҩࢣ͸ʮٱʑͷ࠶ձʹɺ͖ͩ͢ٽ਌΋
͍ͨɻݽಠͩͬͨͱ͏ࢥɻΦϯϥΠϯΛར༻
ͨ͠૬ஊࢧԉ͕ඞཁͩʯͱ͠ʮ͜ͷؒɺ୭ʹ
ॿ͚ΒΕɺԿ͕଍Γͳ͔͔ͬͨɻ౰ऀࣄͷ੠
ʹࣖΛ͚܏ɺޙࠓͷࡦࢪʹੜ͔͢΂͖ͩʯͱ
ૌ͑Δɻ

▽現状
　日ຊέΞϥー࿈ໍ͕３月ʹ࣮ͨ͠ࢪΞϯ
έーτ（�1�ਓର৅）ʹΑΔͱɺՈ଒Βͷࢧ
ԉؒ࣌͸ීஈͱൺ΂ɺ̍日ฏ૿ؒ࣌5.7ۉՃɻ
Ո଒Β͕ײછͨ͠৔߹ʹؔ͢Δ࣭໰Ͱ͸ʮ·
ͳ͍ɾͲ͏ͨ͠Β͍͍͔෼͔Βͳ͍ͯ͑ߟͩ
͍ʯ͕52ˋʹ্ͬͨɻۄࣇਅඒ୅දཧࣄ͸

ʮฏ͔࣌Βࢧԉ͕଍Γͣɺߝ౉ΓͰ฻Β͢Ո
଒΋ଟ͍ʯͱഎܠΛ෼ੳ͢Δɻ
　ްੜ࿑ಇল͸ɺՈ଒Β͕ײછͨ͠৔߹ͷো
ೖॴظઃͰͷ୹ࢪࢱ৔ॴͱͯ͠ɺ෱ډͷऀ֐
΍ҩྍؔػ΁ͷೖӃΛྫʹ͛ڍΔɻ͕ͩɺো
スϜーζͳड͚ೖΕʹࡍ΍Ո଒Β͸ʮ࣮ऀ֐
͕Ͱ͖Δͷ͔ʯͱݒ೦͢Δɻ෱ࢪࢱઃ͸ຊདྷ
֐ͷ৔Ͱͳ͍ͨΊɺೱް઀৮ऀͰ͋Δোྍ࣏
ऀΛड͚ೖΕΔϦスΫ͸͘ߴɺ୹ظೖॴ͸ฏ
છ঱ײΒ༧໿͕औΓʹ͍͘஍Ҭ΋͋Δɻ͔࣌
ͷಛੑΛཧղͨ͠έΞऀ֐ఆපӃͰ͸ɺোࢦ
͕Ͳ͜·ͰͰ͖Δ͔ະ஌਺ͩɻ
͸ɺՈ଒ґࢱ෱ऀ֐Μ͸ʮ日ຊͷো͞ۄࣇ　
ଘͷ໘͕େ͖͍ɻίϩφՒͰ͸ɺՈ଒ͱٸʹ
Ҿ͖཭͞ΕΔ可ೳੑ͕͋Δ͕ɺड͚ࡼ͸গͳ
͍ɻ͕ࠃɺ਌ͱ཭Εͯ฻Β͢৔΍࢓૊ΈΛे
෼ʹ੔උͯ͠དྷͳ͔ͬͨݱঢ়͕͋ͿΓग़͞Ε
ͨʯͱࢦఠ͢Δɻ

▽密接
　ରࡦʹ৐Γग़࣏ͨࣗ͠ମ΋͋Δɻ࣎լݝ͸
Ո଒Β͕ײછͨ͠৔߹ɺೱް઀৮ऀͱͳΔো
ۀࣄݣԉऀ೿ࢧʹ୐Ͱաͤ͝ΔΑ͏͕ࣗऀ֐
Λ࢝Ίͨɻ೿ݩݣ͸ීஈ͔Βར༻͍ͯ͠Δ෱
Εͨ৔ॴͰɺো׳ॴΛ૝ఆ͠ɺ฻Β͠ۀࣄࢱ
ଓΛ໨ܧԉͷࢧͷಛੑΛΑ͘஌ΔਓʹΑΔ֐
͸ϚスΫ΍Ψ΢ϯΛʹऀۀࣄ૊Έͩɻ࢓͢ࢦ
഑෍͠ɺײછ๷ࡦࢭ΋͑ڭΔɻ
　ͼΘֶ͜Ԃҩྍ෱ࢱηϯλー૲௡ͷޱ෼ా
੓෉ࢪઃ௕͸ʮιーγϟϧσΟスλϯス（ࣾ
ձతڑ཭）ͱݴΘΕͳ͕Βɺোऀ֐ʹ͸ີ઀
ͳࢧԉ͕ඞཁͩɻՈ଒ͷཱݽΛ๷͙ͱͱ΋
ʹɺײછͯ͠΋ࢧԉ͕行͖ಧ͘Α͏ͳମ੍ͷ
ΊΒΕΔʯͱ࿩͍ͯ͠Δɻٻͦ͜ࠓங͕ߏ
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｢ヤングケアラー｣支援

全国初　埼玉県が条例
　Ո଒Λհͨ͠ޢΓੈ࿩ͨ͠Γ͢Δ1ࡀ�ະຬ
ͷࢠͲ΋ͷࢧԉʹ࣏ࣗମ͕औΓ૊Έ࢝Ίͨɻ
ԉ৚ྫΛͭ͘Γɺࢧॳͷࠃ͸３月ʹશݝۄ࡛
࣮ଶௐࠪΛ։ͨ࢝͠ɻෛ୲͕େ͖͚Ε͹ֶۀ
΍ਐ࿏ʹ΋Ө͢ڹΔ͕ɺࠃʹΑΔࢧԉ͸ਐΜ
Ͱ͓Βͣɺ࣏ࣗମ͕ઌ行ͨͩ͠ܗɻઐ໳Խ͸
Ί͍ͯΔɻٻϨϕϧͰͷऔΓ૊ΈΛࠃ

　Ո଒ͷհޢΛ͢ΔࢠͲ΋͸ʮϠϯάέΞ
ϥーʯͱݺ͹ΕΔɻࠃʹΑΔ໌֬ͳఆٛ͸ͳ
͘ɺਓ਺΍࣮ଶΛ೺ѲͰ͖Δެతσーλ͸ͳ
͍ɻϠϯάέΞϥーͷ年୅ʹ߹க͢Δ΋ͷͰ
͸ͳ͍͕ɺ2017年ͷ૯຿লͷबߏۀ଄جຊௐ
ࠪͰ͸15ʙ29ࡀͰհޢΛ୲͏ਓ͸໿21ສਓɻ
ɺ12年ௐࠪͱൺ΂Δͱ３ສਓʹܠԽΛഎྸߴ
Ҏ্૿͑ͨɻ
ͰॳΊͯɺՈ଒Λࠃձ͸３月ɺશٞݝۄ࡛　
ແঈͰհ͢ޢΔਓશൠΛࢧԉ͢Δ͜ͱΛఆΊ
ͨʮέΞϥーࢧԉ৚ྫʯΛશձҰகͰ可ܾɻ
ಉݝ͸ྸߴԽͷスϐーυͱ֩Ո଒ੈଳͷׂ߹

͕શࠃτοϓΫϥスͰɺ਌͕පؾͳͲʹͳͬ
ͨ৔߹ɺࢠͲ΋ੈ୅ͷհޢෛ୲͕େ͖͘ͳΔ
ͱݒ೦͞Ε͍ͯΔɻ
　৚ྫ͸ɺέΞϥーͷ͏ͪ1ࡀ�ະຬΛϠϯά
έΞϥーͱఆٛɻʮ݈΍͔ͳ੒௕ͱཱ͕ࣗਤ
ΒΕΔΑ͏ࢧԉ͠ͳ͚Ε͹ͳΒͳ͍ʯͱ໌ه
ͨ͠ɻ
Ϡϯάͯ͠ܞԉஂମ͕࿈ࢧɺߍମ΍ֶ࣏ࣗ　
έΞϥーΛ͑ࢧΔͱ͠ɺࢧʹݝԉܭը࡞੒Λ
ٛ຿෇͚ͨɻ
　日ຊέΞϥー࿈ໍͷງӽӫࢠ୅දཧࣄ͸
ʮհ͞ޢΕΔਓͷࢧԉʹ͸໨͕͚޲ΒΕ͖ͯ
͕ͨɺ৚ྫͰΑ͏΍͘ϠϯάέΞϥーʹޫ͕
౰ͨΔΑ͏ʹͳͬͨʯͱධՁ͢Δɻ
　৚ྫΛड͚ɺݝ͸̓月ʹݝ಺શͯͷߍߴ
ͷ̎年ੜ໿̑ສ̑ઍਓʹର͢ΔௐࠪΛߍ�19
ͷঢ়ޢΞϯέーτΛૹΓɺհʹߍΊͨɻֶ࢝
ΛਘͶڹ΁ͷӨۀঢ়ଶɺֶ߁΍ຊਓͷ݈گ
Δɻ݁ՌΛ౿·͑ɺຊ年౓தʹࢧԉܭըΛͱ
Γ·ͱΊΔͱ͍͏ɻ
　๺ւಓࢁ܀ொ΋έΞϥーࢧԉ৚ྫΛݕ౼
͠ɺ඿দࢢ͸ࢠͲ΋ͷ࣌ʹՈ଒ͷհޢΛͨ͠
Ί͍ͯ࢝Δਓ͔Βฉ͖औΓௐࠪΛ͕͋ݧܦ
Δɻງӽࢯ͸ʮ࣏ࣗମ͕ࢧԉࡦΛଧͪग़͠΍
͘͢ͳΔΑ͏ɺࠃʹ͸ʰέΞϥーΛ͑ࢧΔʱ
ͱ͍͏ํ਑Λ໌֬ʹͯ͛ܝ΄͍͠ʯͱૌ͑ͨɻ

認知度低く、実態把握に壁
ମ࣏໛ͳௐࠪʹ৐Γग़͠ɺࣗنେ͕ݝۄ࡛　
ઌ行ͰϠϯάέΞϥーͷࢧԉ͕࢝·ΔɻϠϯ
άέΞϥーͱ͍͏ݴ༿΍໰୊͸·ͩࣾձతͳ
認஌౓͕௿͘ɺࢠͲ΋͸Ո଒ͷো֐΍පؾʹ
͍ͭͯ૬ஊ͢Δ͜ͱʹҾ͚໨Λ͡ײΔ͜ͱ΋
ଟ͍ɻ࣮ଶ೺Ѳ͸೉͘͠ɺؔऀ܎͸໰୊ͷप
஌ʹՃ͑ɺࢠͲ΋͕૬ஊ͠΍͍͢ମ੍ͮ͘Γ
͕ඞཁͩͱૌ͑Δɻ

□20人に１人
　ʮϠϯάέΞϥーͷଘࡏΛ೺Ѳ͠ɺࢧԉܭ
ըࡦఆʹ໾ཱ͍ͯͨʯɻ̒日ʹ։͔Ε࡛ͨۄ
ੜ໿̑ߍߴͷ୲౰ऀ͸ݝͷ༗ࣝऀձٞͰɺݝ
ສ̑ઍਓͷௐࠪΛ࢝Ίͨͱใͨ͠ࠂɻ̕月·
Ͱʹճ౴ΛूΊɺ݁ՌΛ෼ੳ͢Δͱ͍͏ɻ
　201�年ʹେࣃࡕՊେͷ඿ౡ॔ܙ।ڭतΒ͕
େࡕ෎ͷެཱߴͷੜె໿5200ਓΛର৅ʹͨ͠
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ௐࠪͰ͸ɺ໿20ਓʹ̍ਓͷ272ਓ͕Ո଒Λհ
Δͱ౴͑ͨɻͦͷ͏ͪ໿３ׂͷ91ਓ͍ͯ͠ޢ
͕ຖ日հܞʹޢΘΓɺֶ͕͋ߍΔ日ʹʮ̔࣌
ؒҎ্ʯհޢΛ͍ͯ͠Δͱ౴͑ͨੜె΋1�ਓ
͍ͨɻ
　հޢͷ૬ख͸૆฼129ਓɺ૆෕�1ਓɺ฼55
ਓͱଓ͖ɺՈࣄ΍֎ग़ͷ෇͖ఴ͍ɺײ৘໘ͷ
͍ͭʹޢԉΛ͍ͯ͠Δੜె͕ଟ͔ͬͨɻհࢧ
ͯ୭͔ʹ࿩ͨ͜͠ͱ͕͋Δੜె͸൒਺ҎԼ
Ͱɺେਓʹ૬ஊͰ๊͖ͣ͑ࠐΜͰ͍Δ͜ͱ΋
෼͔ͬͨɻ
　Ұํɺٮ଴Λड͚͍ͯΔͳͲ໰୊Λ๊͑Δ
ޢொଜͷʮཁอࢢΔٞ͢ڠΛࡦԉࢧͲ΋ͷࢠ
ձʯʹର͠ɺްੜ࿑ಇল͕ٞڠ஍Ҭࡦಐରࣇ
1�年౓ʹௐࠪΛ͢ΔͱɺϠϯάέΞϥーͷҙ
ຯΛཧղ͍ͯͨ͠ͷ͸27.�ˋɻཌ19年౓ͷௐ
ࠪͰ͸վળ͕ͨ͠ɺ౰ऀࣄΛ͚ͭݟΔཱ৔ͷ
େਓͰ΋໰୊Λे෼ʹ஌Βͳ͍࣮ଶ͕໌Β͔
ʹͳͬͨɻ

□相談体制を
　ʮh େৎ෉ʁʱͱฉ͔Εͯʰॿ͚ͯʱͱݴ
͑Δ΄Ͳ୯७Ͱ͸ͳ͍ʯɻࢠͲ΋ͷ͜Ζʹਫ਼
ਆ࣬ױͷ਌Λ͖ͨͯ͑ࢧਓͰͭ͘Δࣗॿά
ϧーϓʮ͜Ͳ΋ͽ͋ʯ୅දͷࡔຊ୓͞Μ（29）
͸ڧௐ͢Δɻ
࿦ޱຊ͞Μ͕தֶͷ͜Ζɺ฼͸ٛ෕ͱͷࡔ　
ͷ຤ʹࣗࡴΛਤͬͨɻ͏ͭපͱύニοΫো֐
ʹͳΓɺ཭ࠗɻࡔຊ͞Μ͸ಥવ͖ͩ͢ٽ฼ͷ
࿩Λฉ͖ɺམͪண͔ͤΔ໾ׂΛ୲ͬͨɻࣗ෼
ͷকདྷͷ͜ͱΛ͑ߟΔ༨༟͸ͳ͔ͬͨɻ
　ʮපؾͷ͜ͱΛ࿩͢ͱ฼ͷධ൑ΛԼ͛ͯ͠
·͏ʯʮࣗ෼͚͕ͩ฼Λ͑ࢧΒΕΔʯɻͦ͏ߟ
͑ɺपΓͷେਓʹ͸૬ஊͰ͖ͳ͔ͬͨɻ͜Ͳ
΋ͽ͋ͷࢀՃऀͷଟ͘͸ɺࣗ෼͕ϠϯάέΞ
ϥーͩͬͨͱ͍͏͕֮ࣗͳ͍ɻࡔຊ͞Μ͸ɺ
໰୊͕प஌͞ΕͣʮՈ଒͸Ո଒͕ͯ͑ࢧ౰ͨ
Γલʯͱ͍͏෩ை΋໰୊ΛӅ͖ͯͨ͠ͱ͡ײ
Δɻ
　ʮաڈʹϠϯάέΞϥーͩͬͨେਓ͕ݧܦ
Λ࿩͢͜ͱͰɺࢠͲ΋͕ࣗ෼ͷ͔͔͑Δ໰୊
ຊ͞Μ͸ੵࡔɺ͑ߟ෇͘ॿ͚ʹͳΔʯͱؾʹ
͸ɺʹߍɻ行੓΍ֶ͖ͨͯͬޠΛݧతʹମۃ
৘ใͷ発৴ͱࢠͲ΋ͷ೰ΈΛड͚ࢭΊΔ૬ஊ
ମ੍੔උΛٻΊ͍ͯΔɻ

若年介護　初の調査　
　教育現場で12月にも

　ްੜ࿑ಇল͸ɺපؾ΍ো֐ͳͲͷ͋ΔՈ଒
ͷհޢΛ͢Δ1ࡀ�ະຬͷࢠͲ΋ʮϠϯάέΞ
ϥーʯʹؔ͠ɺશࠃͷڭҭݱ৔Λର৅ʹͨ͠
ॳͷ࣮ଶௐࠪΛ12月ʹ΋࢝ΊΔํ਑ΛݻΊ
ͨɻֶۀ΍ਐ࿏ʹӨ͢ڹΔྫ͕͋Γɺް࿑ল
͸ڭҭҕһձΛ通ͯ͡ݱ͘޿ঢ়Λ೺Ѳ͠ɺ૬
ஊ͠΍͍͢ڥ؀΍ෛ୲ܰݮͱ͍ͬͨࢧԉࡦΛ
·ɻདྷ年３月͝Ζௐࠪ݁ՌΛ͑ߟ͍ͨ͠౼ݕ
ͱΊΔɻ
　͜Ε·ͰɺશࠃͷϠϯάέΞϥーͷਓ਺΍
࣮ଶʹؔ͢Δެతσーλ͸ͳ͍ɻ日ຊέΞ
ϥー࿈ໍʹΑΔͱɺϠϯάέΞϥー͸පؾͷ
਌ʹ୅ΘΓՈࣄΛͨ͠Γɺো֐ͷ͋ΔՈ଒ͷ
հॿΛͨ͠Γ͢Δ΄͔ɺ༮͍͖ΐ͏͍ͩͷੈ
࿩ͳͲΛ͍ͯ͠Δɻ
　2017年ͷ૯຿লͷबߏۀ଄جຊௐࠪͰ͸15
ʙ29ࡀͰհޢΛ୲͏ਓ͸໿21ສਓͩͬͨɻ
ΔਓશൠΛ͢ޢͰ͸３月ɺՈ଒Λհݝۄ࡛　
ͰॳΊࠃԉ৚ྫʯ͕શࢧԉ͢ΔʮέΞϥーࢧ
Λରߍߴ಺ͷશݝ行͞Εͨɻ̓月͔Β͸ࢪͯ
৅ʹௐࠪΛ࢝ΊΔͳͲɺ࣏ࣗମͷऔΓ૊Έ͕
ઌ行͍ͯ͠Δɻ
　ް࿑ল͸1�ɺ19྆年౓ʹௐࠪΛ࣮͍ͯ͠ࢪ
Δ͕ɺͦͷ࣌͸ɺٮ଴ඃ֐ͳͲͰอ͕ޢඞཁ
ͳࢠͲ΋Λࢧԉ͢Δ֤஍ͷٞڠձ͕ର৅ͩͬ
ͨɻಉল͸ɺද໘Խ͠ʹ͍͘հޢΛਖ਼֬ʹͭ
͔Ήʹ͸ڭҭݱ৔΁ͷௐ͕ࠪඞཁͱ൑அ͠
ͨɻ
　ৄ͍͠ௐࠪํ๏͸ް࿑লͱจ෦Պֶল͕ௐ
੔தɻ౎ಓ෎ݝ΍ࢢொଜͷڭҭҕһձʹௐࠪ
ථΛ഑Γɺॴ؅͢ΔֶߍʹϠϯάέΞϥーͱ
ԉࢧΘΕΔੜె͕͍Δͷ͔΍ɺͲ͏͍ͬͨࢥ
Λ͍ͯ͠Δͷ͔ΛਘͶΔํͩ޲ɻ
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　ं͍͢ͷ··৐ंͰ͖Δスϩーϓ෇ͷϢニ
όーαϧσβΠϯ（6%）λΫγーͰं͍͢
ར༻ऀͷ৐ंΛڋ൱ͨ͠ͱͯ͠ɺࠃ౔ަ通ল
ؔ౦ӡ༌͕ہ౦ژ౎ͷλΫγーձࣾ̍ࣾʹं
྆ͷ࢖༻Λܭ��日ఀ͢ࢭΔ行੓ॲ෼Λग़ͯ͠
͍ͨ͜ͱ͕ɺಉہͳͲ΁ͷऔࡐͰ෼͔ͬͨɻ

͍࣍૬͕ྫࣄ൱ͷڋলʹΑΔͱɺ৐ंަࠃ　
ͩͨΊ201�年ʹऀۀʹվળΛٻΊͨ通ୡޙɺ
行੓ॲ෼͸શࠃॳɻ
　ॲ෼͸ࡢ年３月ɻަࠃলʹΑΔͱҎޙɺ行
੓ॲ෼ʹྫࣄͨͬࢸ͸ͳ͍ɻؔ౦ӡ༌1͕ہ�
年10月2�日ʹௐࠪΛ͠ɺෆ౰ʹ৐ंΛڋ൱͠
ͯ͸ͳΒͳ͍ͱ͢Δಓ࿏ӡૹ๏第1�৚ʹҧ൓
͍ͯ͠Δͱ認ఆͨ͠ɻ
　ӡ༌ہͷެදࢿྉʹΑΔͱɺλΫγーձ
ࣾ͸ʮෙཀ第Ұަ通ʯɻಉࣾͷ޿ใΛ୲͏ά
ϧーϓձࣾʹΑΔͱɺͦͷޙ͸άϧーϓ಺Ͱ
मͳͲΛపఈ͍ͯ͠Δͱ͍͏ɻݚ

新幹線車いす席

 ネット購入可に
来夏までに東海道・山陽

　౦ւಓɾࢁཅ৽װઢʹं͍͢Ͱ৐ं͢Δ
ೖΛ·ͱΊͯΠߪɺདྷ年Ն·Ͱʹɺ༧໿ͱࡍ
ϯλーωοτ্ͰͰ͖ΔΑ͏ʹͳΔɻ
Ͱޱ෷͍͸Ӻ૭ࢧΈ͚ͩͰɺࠐ͸ਃ͠ࡏݱ　
͢Δඞཁ͕͋Γɺ௕ؒ࣌଴ͨ͞ΕΔέース͕
͋ͬͨɻདྷ年ͷ౦ྠޒژɾύϥϦϯϐοΫେ
ձ·Ͱʹ࣮ͤ͞ݱɺࠃ౔ަ通লͱ+3֤ࣾ͸
ଞͷ৽װઢʹ΋ॱ࣍ɺ֦େ͍ͨͩ͑͠ߟɻ
　৽װઢͷं͍͢スϖース͸͔ͭͯɺ৐ं̎
日લ·Ͱʹి࿩ͰӺ૭ޱͰ༧໿͢Δ࢓૊Έ
͕ͩͬͨɺࠓ年̐月͔Β౰日Ͱ΋可ೳʹͳͬ
ͨɻ̑月Ҏ߱ʹωοτਃ͠ࠐΈ΋࢝·ͬͨɻ

　ͨͩɺωοτ্Ͱ༧໿ͷ可൱͸෼͔Βͣɺ
һ܎ఆɻ߱ंӺͰհॿ͢Δݶʹޱೖ΋Ӻ૭ߪ
ͷख഑ʹ͔͔͕ؒ࣌Γɺ発݊·Ͱ̍ؒ࣌Ҏ্
଴ͨ͞ΕΔ͜ͱ΋͋Δͱ͍͏ɻ

ೖͰ͖Δߪলͱ+3֤ࣾ͸ɺωοτͰަࠃ　
γスςϜಋೖͷ΄͔ɺओཁӺؒͷҠಈͳΒɺ
հॿ܎һͷख഑Λ଴ͨͣʹ発݊͠ɺ଴ͪؒ࣌
Λ୹ॖ͢Δํ਑Λ֬認ɻઋ୆ɺ໊ݹ԰ɺതଟ
（෱Ԭ）ͳͲ܎һͷଟ͍Ӻ͔Β࣮͢ࢪΔɻ

車いす拒否で行政処分
ＵＤタクシー会社、

全国初
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関東甲信ブロック会　定期総会　レポート
� 全脊連　事務局　石黒　彰　

　શࠃ脊਷損ইऀ࿈߹ձ（શ脊࿈）͸ɺࡏݱɺશࢧ�1ʹࠃ෦ઃཱ͞Ε͓ͯΓɺձһ਺͸1
�90໊
ͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ·ͨɺશࠃΛ̒஍Ҭ（ˎ）ʹ෼͚ͯɺϒϩοΫձΛઃஔ͠ɺ஍ҬͰͷަྲྀ΍৘
ใڞ༗ͷ׆ಈΛ行͍ͬͯ·͢ɻ
　　　（ˎ）๺ւಓ౦๺ɺ๺ӽɺؔ౦ߕ৴ɺۙـ౦ւɺதࠃ࢛ɺ۝भ
　ؔ౦ߕ৴ϒϩοΫձ͸ɺ౦ژ౎ࢧ෦ɺઍ༿ࢧݝ෦ɺ܈അࢧݝ෦ɺਆಸ઒ࢧݝ෦ɺ࡛ࢧݝۄ෦ɺ
ಢ໦ࢧݝ෦ɺҵ৓ࢧݝ෦ɺ௕໺ࢧݝ෦ͷ̔ࢧ෦（ձһ਺ɿ�99໊）Ͱߏ੒͞Ε͍ͯ·͢ɻ
　ͦͷؔ౦ߕ৴ϒϩοΫձͷఆظ૯ձ͕̕月̑日ɺ10͔࣌ΒɺϕΠαΠυʹҐஔ͢ΔϫーϧυΫ
ϥスͷຊ֨తͳίϯϕϯγϣϯηϯλーͰ͋Δԣ඿ࡍࠃฏ࿨ձٞ৔ɺ通শύγϑΟίԣ඿ʹͯɺ
։͞࠵Ε·ͨ͠ɻ
　ձ৔ʹ͸ɺؔ౦ߕ৴ϒϩοΫ௕ͷ∁ڮཧࣄɺଞɺ౦ژ౎ࢧ෦ɺಢ໦ࢧݝ෦ɺҵ৓ࢧݝ෦ɺ௕໺
෦ͷօ༷ࢧݝۄ෦ɺ࡛ࢧݝ෦ɺਆಸ઒ࢧݝഅ܈෦ɺࢧݝ෦ͷօ༷͕ग़੮͞Ε·ͨ͠ɻઍ༿ࢧݝ
͸ɺϦϞーτͰࢀՃ͞Ε·ͨ͠ɻ
　શ脊࿈ͷຊ෦͔Β͸ɺେᖛ୅දཧࣄͱ҆౻ࣄ຿ہ௕͕ࢀՃ͞Ε·ͨ͠ɻ
૯ձ͸ॳΊͯɻͰ͖ΔൣғظϒϩοΫ௕͕ʮίϩφՒͰશһू·ΕͣɺΦϯϥΠϯͰͷఆڮ∁　
Ͱ΍͍͖͍ͬͯͨʯͱ։ձѫ͕͋ࡰΓɺ҆౻ࣄ຿ہ௕͔Β͸ʮ૯ձ΍֤஍۠ϒϩοΫͷఆظ૯ձ
͕தࢭ（ϦϞーτ։࠵）͢Δதɺؔ౦ߕ৴ϒϩοΫͰ͸ɺձ৔·Ͱ͓ӽ͠௖͍ͨ͜ͱʹ͓ྱΛਃ
্͍͛ͨ͠ʯͱѫ͕͋ࡰΓ·ͨ͠ɻ
　͜ͷޙɺ܈അࢧݝ෦ͷ൧௩ࢧ෦௕͕ٞ௕ʹબग़͞ΕɺٞࣄʹೖΓ·ͨ͠ɻ
　ձٞͷதͰ՝୊ͱ͕ͯͯͬ͘͠ڍΔ͜ͱ͸ɺձһͷྸߴԽʹΑΔձһͷݮগ΍ࢧ෦׆ಈͷఀ଺
Խɺ·ͨɺίϩφՒͷͨΊɺපӃɾࢪઃͰͷ෦֎ऀཱೖΓෆ可͕ϐΞαϙーτ׆ಈͷো֐ͱͳͬ
͍ͯΔ͜ͱͰͨ͠ɻ
　େᖛ୅දཧ͔ࣄΒ͸ʮࢧ෦ͷएฦΓΛͯ͑ߟ΄͍͠ʯͱ発͕͋ݴΓ·ͨ͠ɻઍ༿ࢧݝ෦ͷ൧Ԭ
Δ͍ͯ͑ߟ෦௕΋ަ୅Λࢧ෦ͷ༞੒ࢧ౎ژ෦௕ʹަ୅͢Δ͜ͱΛද໌͠ɺ౦ࢧ෦௕͸ɺ࿐࡚෭ࢧ
ͱ発͞ݴΕ·ͨ͠ɻ
ԉΛ͍͔ͯ͠ͳ͚Ε͹ࢧΛվળ͠ɺੈ୅ަ୅ͷگ෦ͷঢ়ࢧͷҰһͱͯ͠ɺ͜ͷΑ͏ͳ֤ہ຿ࣄ　
ͱ͑ߟΔҰ日ͱͳΓ·ͨ͠ɻ
　౰日ͷޙޕ͸ɺશ脊࿈ͱ日ຊ͖͍ͤͣۚجͷڞಉͰͷߨԋձ͕։͞࠵Εɺஜ೾େֶͷࠃ෎ాਖ਼
༤ઌੜͷʮ脊਷࠶ੜྍ࣏ͷݱঢ়ͱ
ల๬ʯɺಙౡେֶͷՃ౻ਅհઌੜͷ
ʮ脊਷損ইͷ発ੜঢ়گͱ日ຊ脊਷ো
ߨҩֶձͷࣾձత໾ׂʯͱ୊ͨ͠֐
ԋΛɺօ༷͓ฉ͖ʹͳΓ·ͨ͠ɻ

� リモート参加で開催された▶

ブロック会議
報 告 書

令和２年度《関東甲信ブロック会》
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　本年７月３日から熊本県を中心に九州や中部地方など日本各地において集中豪雨が発
生しました。熊本県南部を中心に死者数は60人以上になっています。被災された皆様
にはお悔やみ申し上げます。当会においても支援金のお願いをしています。

万華鏡　17　　コロナを生き抜く障害者の思想③
ઍ༿ࢧݝ෦　出口　臥龍

　ついにやって来た。我が家に通ってくれているヘルパーさんの家族の勤務先か
ら、コロナの感染者が出た。筆者は、首都圏の衛星都市に居住しているが、病院や
施設、保育園、高校などでクラスターはすでに発生していた。正直言って、コロナ
について漫然とした危機意識は持っていたものの、自分自身の問題としては捉えて
いなかった◆知らせはヘルパーさんの所属する事業所から届いた。ご本人は自宅待
機していて、電話で逐一、経過報告があるそうだ。家族のＰＣＲ検査は陰性と出
た。自らの置かれたポジションを正確に理解しておられ、こちらの意向を訊ねてこ
られる。非常に有能な人なので、当方としてもたいへん困る◆今年一月、コロナが
侵入してきたとき、各ヘルパーさんとは個別に申し合わせをしておいた。四十代、
五十代の女性が多く、親御さんの介護に入る年頃だ。後期高齢者や重篤な持病を抱
えた方も少なからずいた。介護ヘルパーは、一日何軒もの家庭を訪問する。利用者
自身が感染するケースもさることながら、感染経路は蜘蛛の巣状に張り巡らされて
いる。介護現場では濃厚接触は避けられない。敵（コロナ）は姿を見せない。重要
なのは「情報」だ。件のヘルパーさんには感謝している。

〔記〕
【お振込先】
̍ɺ銀行振り込みはʜʜ三井住友銀行　葛西支店
　　　　　　　　　　　　　　　普通　４７５７６６０
ç໊ʜʜ公益社団法人　全国脊髄損傷者連合会　Ѽ΁࠲çޱ　　　
̎ɺ郵便振替はʜʜʜʜ００１１０－２－１７００７６
　　　Ճೖऀ໊ʜʜ公益社団法人　全国脊髄損傷者連合会　Ѽ΁

ʹԉۚͷืूΛͤͯ͞௖͘͜ͱࢧʹଓతܧʹ発ੜͨ͠ͱ͖ͷͨΊ͕֐ࡂ஍Ͱ֤ࠃ΋શޙࠓͨ·　
ͳΓ·ͨ͠ɻօ༷͔Βͷ͝ྗڠΛ৺ΑΓ͓͍ئਃ্͛͠·͢ɻ
� 代表理事　大濱　　眞

令和２年７月豪雨災害支援金のお願い
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●新入会員
　　神奈川県支部　山　口　成　二
　　広島県支部　徳　政　宏　一

●死亡退会
　ۘΜͰ͓չ΍Έਃ্͛͠·͢
　　岩手県支部　佐　藤　多智男　様
　　岩手県支部　髙　橋　政　郎　様
　　茨城県支部　小　松　四　郎　様
　　栃木県支部　武　藤　訓　之　様
　　中 部 支 部　斉　藤　昭　八　様
　　中 部 支 部　板　津　健　治　様

　＜編集後記＞
ઢͷόϦΞϑװলʹʰ৽ަࠃ年12月ɺࡢ　
Ϧーରݕࡦ౼ձʱ͕ઃஔɺ։͞࠵Εͨɻ
　̍月ʹʰ第̍ճ৽װઢͷόϦΞϑϦー�
ιϑτɾϋーυରݕࡦ౼̬̜ʱ͕ ։͞࠵Εɺ
શ脊࿈ਪનҕһͱͯ͠ग़੮ͨ͠ɻ
ઢ̍ฤ੒װઢ΋ؚΈ৽װɺϛニ৽ࡏݱ　
ͷʬं͍͢੮ʭ͸̎੮͕΄ͱΜͲɺଟͯ͘
΋３੮ɻࡢ年ͷݝܗࢁେձʹܗࢁ৽װઢΛ
ར༻͞Εͨํ͸໿�0໊ɻ3+͍޾౦日ຊ͞
Μͷ഑ྀʹΑͬͯ̍ྻं໊̑৐Δ͜ͱ͕ग़
དྷɺʮେձʹؒʹ߹Θͳ͔ͬͨʯਓ͸ډͳ
͔͕ͬͨɺۭ͍ؒڱ΍σοΩͰͷԟ෮͸ຊ
౰ʹ͓ർΕ༷ͩͬͨɻ
　͜ͷΑ͏ʹɺશࠃେձ΁ͷࢀՃ΍ɺஂମ
ཱྀ行౳ͰͷҠಈͷͨΊɺ৽װઢͷʬं͍͢
੮૿ઃʭ͸զʑं͍͢Λৗ༻͍ͯ͠Δਓʹ
ͱͬͯ൵ͨͬͩئɻ
　ձٞ΁͸̍月ɺ̎月͸ࡏདྷઢͱ্ӽ৽װ
ઢΛར༻͠௚઀ަࠃলͰʂίϩφײછ঱ͷ
ӨڹͰͦͷޙͷձٞ͸̬̗̚ʹΑΔϦϞー
τग़੮ɻ

ձ̐ճɺଧͪ߹Θͤձ３ճɺ࣮౼ݕ　 ݧ࣮ূ
̎ճ（େᖛ୅දཧࢀࣄՃ）Ͱݕ౼ɾٞ ࿦ͨ͠ɻ
　োஂऀ֐ମ͸ʮ1
000੮Ҏ্（1�྆ฤ੒）
͋Δྻंʹ͍ͭͯ͸̒੮Ҏ্ઃஔʯΛ͘ڧ
ཁ๬͕ͨ͠ɺ̧̟͸ͳ͔ͳ͔टΛॎʹৼΒ
ͳ͔ͬͨɻͦΜͳঢ়گͳͷͰɺܗࢁ৽װઢ
౳ϛニ৽װઢͷ૿ઃʹ͍ͭͯ３ճ໨·Ͱ͸
࿩୊ʹ΋্Βͳ͔ͬͨɻ͔̐͠͠ճ໨લʹ
શ脊࿈Ͱఏग़ͨ͠Ҋ͕ɺগ͠मਖ਼͞Εަࠃ
ল͔Β̐੮Ҋ͕ࣔ͞Εͨɻ
װऴ݁࿦͸ɺ౦ւಓ৽࠷ձͷ౼ݕͯͦ͠　
ઢ৽7004/྆ंܕ౳̍ฤ੒1
000੮Ҏ্ͷྻ
ंʹ͍ͭͯ͸̒੮Λ֬อ（0.5ˋ）ɻ500੮
ʙ1
000੮͸̑੮ɻ500੮ະຬͰ΋̐੮Ҏ্
ͱͳͬͨɻ
　৽7004/྆ंܕ͸ɺདྷ年̓月ͷΦϦϯ
ϐοΫʹ͸ؒʹ߹͏ͱ͍͏ɻޙࠓɺ൒年͔
Β̍年Ͱίϩφ͕ऴଉ͢Δͱ͸͑ࢥͳ͍
͕ɺ৽͍͠ੜ༷ࣜ׆Ͱ৽྆ंܕͷ৽װઢΛ
ʹͷஂମཱྀ行͕ग़དྷΔ͜ͱΛָ͠Έͯͬ࢖
͠Α͏Ͱ͸ͳ͍͔ʂ� （ޫ）

　各支部で発行する機関紙に掲載された研修会や行事の報告等をお寄せくだ
さい。また、会員の皆様で、旅行記や意見、エッセイなどの原稿も、本部へ
お寄せください。役立つ情報を共有したいと思います。あわせて支部機関誌
も本部にお送りください。参考にさせていただきます。
　私小説、ご自分の研究報告、体験談など多彩な原稿をお寄せください。
　また、以前に利用したホテルなどの情報もお寄せください。
　お待ちしています。

組織部報告10月
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